CARNIDE ....Uma ECO Freguesia
Educadora e Participativa!
“A mais pura das felicidades é cultivar um
Jardim”
Kamou Gedu
Neste ano letivo, continuamos a apostar na
felicidade das criangas e jovens da
Freguesia, para o desenvolvimento
sustentavel da nossa Comunidade e do
Mundo. Pensar em sustentabilidade é
pensar na familia, no préximo e em cada
um de nés, por isso queremos: Educar
para um Mundo onde cada um de nds tem
um papel e uma responsabilidade na
reducéo da pegada ambiental e
preservagdo do meio ambiente | Educar
para um Mundo cada vez mais plural e
sustentavel | Educar para uma consciéncia
ecologica e consumo consciente | Educar
para que cada Um, se sinta
verdadeiramente Unico, especial e
feliz! Educar para um Mundo que
queremos mais participativo e solidario,
onde a voz das criangas e jovens seja
escutada, continua a ser o mote dos
nossos projetos educativos, privilegiando

P L A N O A N U A L D E as atividades ao ar livre e o usufruto dos
espacos publicos, como espagos

¢ educativos e de relagdo. Educar para a

construgdo de uma eco freguesia, que nos

desafia, a todos, a reduzir, a reusar, a
reciclar, a recuperar, a recusar, a repensar
e a respeitar! Juntos, com a familia e a

comunidade num verdadeiro trabalho
colaborativo e de relagdo constante, vamos

continuar a sonhar a educagdo em Carnide
para que cada crianga seja Feliz neste
nosso Jardim!

Bom ano 2023/24

Um abrago do Presidente

Fabio Sousa

Um abrago da Vogal da Educagéo
Teresa Martins




INTRODUCAO

O TEMPO LIVRE FAZ AS PESSOAS FELIZES...O plano anual de
actividades AAAF | CAF 2023-2024 pretende ser um plano de
educacgédo ndo-formal para a felicidade.

Se o tempo livre faz as pessoas felizes, se os AAAF | CAF séo
espacos dedicados a promogao de tempos livres de criangas e
jovens entdo as AAAF | CAF sdo espacos impulsionadores de
felicidade.

O presente plano, insere-se no projecto educativo CARNIDE
EDUCA A TEMPO INTEIRO que visa assegurar os tempos livres
das criangas e jovens das escolas publicas da freguesia de Carnide
durante o ano lectivo e todo o periodo de férias escolares. Este
projecto inclui, entre outras actividades de oferta educativa, a
execucdo das AAAF | CAF, competéncia delegada pela Camara
Municipal de Lisboa que tem como finalidade dar uma resposta
social as criancas e as familias, reforcando o conceito de escola a
tempo inteiro garantindo o desenvolvimento de actividades sécio-
educativas, de caracter ludico-pedagdgicas definidas e avaliadas
pela entidade executora em parceria com o0 agrupamento de
escolas em fungdo do bem-estar da Crianca(s).

EQUIPAMENTOS
AAAF E CAF

ESPACOS

A AAAF | CAF é desenvolvido em espacos escolares, de acordo
com 0s recursos em cada escola.

A dinamizagdo das actividades pretende-se sempre que possivel
realizada no espaco exterior.

Apesar das limitagdes de espacos fisicos especificos as AAAF |
CAF, que obriga a utilizagdo partilhada de salas “..o tempo de
animacdo socio-educativa é mais solto e intimo, menos
estruturado, vocacionalmente mais aberto a informalidade, a
auséncia de sistematicidade e a multiplicidade de respostas”
(Ministério de Educacdo, “A ORGANIZACAO DA COMPONENTE DE APOIO A
FAMILIA”, 2002), garantindo a quebra de rotina através de um AMBIENTE
LUDIco com momentos que permitam experiéncias diversificadas.

AAAF | salas de JI utilizadas pelas educadoras

CAF | salas/espacos da escola cedidos as CAF, utilizando quando
necessario, zonas comuns, como espaco polivalente, ginasio.

PLANO DE
ACTIVIDADES

PRINCiPIOS ORIENTADORES

TEMPO LIVRE - TEMPO DE LAZER,
TEMPO DE PRAZER

Estudos mostram que as pessoas sdo mais felizes ao fim-de-
semana. Porqué?

Nos fins-de-semana as pessoas escolhem as suas proprias
actividades, passam tempo com pessoas que gostam e separam-
se das obrigacdes da semana que representa horario de trabalho.

TROCADO POR MiUDOS...

(em ambiente escolar) promover a felicidade sera promover os
tempos livres, desenvolver um plano em que criangas e jovens
possam escolher o que fazer, com quem estar.

O bem-estar essencial a felicidade constitui uma importante
dimensao na qualidade de vida da crianca.

...ENTRE OUTROS

a realizacdo de atividades de tempo livre, atuam como
factores compensadores, gue potenciam o sentimento de
bem-estar (Lee & Yoo, 2015).

Assim, os TEMPOS LIVRES e as actividades associadas (com a
funcdo social — de DESCANSAR, DESENVOLVER e DIVERTIR -
3D’S - Dumazier) sdo particularmente importantes para um
crescimento saudavel, pois reforcam relacdes sociais e interesses.
O plano anual de actividades para 2023-2024 procura ser um
PLANO DE EDUCACAO NAO-FORMAL PARA A FELICIDADE.
Este documento, para além de planificar actividades, reflecte um
conjunto de principios que importa referir que balizam o
desenvolvimento de uma atitude, linguagem e da nossa acc¢do
socio-educativa.

Do AEVF fazem parte os seguintes
equipamentos, com respectivos horarios
e recursos humanos

Entidade executora: JF CARNIDE
Agrupamento de Escolas: VERGILIO
FERREIRA

Estabelecimentos de Ensino:
JIHORTA NOVA

EB JI PRISTA MONTEIRO

EB JI LUZ-CARNIDE

HORARIOS DE FUNCIONAMENTO EM
PERIODO LECTIVO

AAAF | Acolhimento das 7h30 as %h |
AAAF das 15h as 17h30 | Prolongamento

das 17h30 as 19h | Horario extra das 19h
as 19h30

CAF | Acolhimento das 7h30 até inicio
das aulas | CAF do término das aulas - até
19h | Horario extra das 19h as 19h30

HORARIOS DE FUNCIONAMENTO EM
INTERRUPCOES LECTIVAS
Acolhimento das 7h30 as 8h* | das 8h as

17h30 | Prolongamento das 17h30 as
19h*

RECURSOS HUMANOS

3 coordenadoras de area (no edificio
sede)
1 responsavel pelos pagamentos

Il EBJI i EBN
HORTA PRISTA Luz-
NOVA | MONTEIRO | CARNIDE

as necessidades de recu humanos séo reavaliadas,
sempre que necessario, de forma a dar resposta as
necessidades existentes



OS PLANOS DE ACTIVIDADES AAAF E
CAF SAO ELABORADOS TENDO EM
CONTA UM MODELO DE PEDAGOGIA
PARTICIPATIVA, ONDE PROCURAMOS
CONTAR COM A PARTICIPACAO DE
TODOS OS ELEMENTOS DO GRUPO DE
CRIANCAS, NA SELECCAO E DECISAO
DAS ACTIVIDADES A REALIZAR.

OBJECTIVOS GERAIS

A CRIANGA

PROMOVER O DESENVOLVIMENTO SOCIAL E PESSOAL DAS
NOSSAS CRIANCAS E JOVENS

POTENCIAR AFECTOS, CRIATIVIDADE, ESPIRITO CRITICO,
AUTONOMIA, AUTO-ESTIMA, AUTO-CONFIANGA,
CONSCIENCIA AMBIENTAL.

O GRUPO

CRIAR MOMENTOS DE PARTICIPACAO ACTIVA DO GRUPO
NAS TOMADAS DE DECISAO DA DINAMICA DA AAAF/ICAF
DESENVOLVER UM CONJUNTO DIVERSIFICADO DE
ACTIVIDADES LUDICO-PEDAGOGICAS NAS VERTENTES
DESPORTIVA, CULTURAL, DAS EXPRESSOES DRAMATICA,
MUSICAL, CORPORAL E PLASTICA.

A FAMILIA

RESPONDER A NECESSIDADE DAS FAMILIAS DE TER UM
RECURSO PARA OS SEUS EDUCANDOS NO HORARIO NAO
LECTIVO E DURANTE AS INTERRUP(;OES LECTIVAS
ENVOLVER AS FAMILIAS NOS ESPACOS E PROJECTOS
AAAF/CAF.

O ESPACO

CRIAR AMBIENTES POSITIVOS E RICOS EM OPORTUNIDADES
QUE FACILITEM A DESCOBERTA, A APRENDIZAGEM E A
REFLEXAO.

ESTRUTURAR ESPACOS LUDICOS ADEQUADOS AS FAIXAS
ETARIAS E POTENCIADORES DOS DIFERENTES ESTADIOS DE
DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

POTENCIAR O ESPACO PUBLICO E O BAIRRO COMO ESPACO
EDUCATIVO.

PLANIFICACAO

Considerando estes principios, que orientam a nossa acgdo, a
planificacéo e dinamizac¢@o das actividades inclui momentos de
educacdo nao-formais mensais, quinzenais e/ou semanais,
organizados em CLUBES DO SOU* com actividades pensadas,
propostas e organizadas pelas Criancas e restante equipa onde
predominam as seguintes areas de competéncia: Pensamento
critico e pensamento criativo | Relacionamento interpessoal |
Desenvolvimento pessoal e autonomia | Bem-estar, saude e
ambiente.

Planificacéo flexivel, com abertura para receber propostas, inputs

dos diversos grupos, de acordo com o0s seus interesses,
trabalhando numa dinamica participativa crescente.

CLUBES DO SOU*

* Mascote da cidadania de Carnide

REALIZACAO DE DOIS CLUBES POR SEMANA

CLUBE DO SOU ...CONVERSA AAAF | CAF

SEMANAL OBJ.: desenvolvimento de participagéo

Conversas de roda e assembleias que pretendem criar momentos
de didlogo, com espaco para falar e escutar, reflexdo de temas
sugeridos pelas Criangas e organizacéo de actividades
idealizadas pelo grupo

CLUBE DO SOU ...BORA LA JOGAR AAAF | CAF

QUINZENAL OBJ.: desenvolvimento de competéncias sociais e
cognitivas

AAAF jogos de roda

CAF realizacdo de dindmicas de grupo e jogos de tabuleiro

CLUBE DO SOU ... EXPLORADORES AAAF
QUINZENAL | OBJ.: exploracéo do espago publico e temas
variados

AAAF explorar o bairro, idas a parques infantis, recolha de
elementos da natureza;

(Ministério de Educagdo, “A ORGANIZACAO
DA COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA”,
2002)

“Define-se como principal objectivo o
“fruir” por parte da crianga, aliado a sua
seguranga

e bem-estar, privilegiando-se a livre
escolha e a brincadeira espontanea.
Enfoca-se também a necessidade de
quebra de rotina face as actividades
lectivas...”

“...Nestas actividades €& muito mais
importante o grau de envolvimento e
satisfacdo das criangcas do que a
existéncia de um produto.

E mais importante o prazer de estar e
conviver do que a preocupacdao com 0O
desenvolvimento e aprendizagem.”

“...Tudo isto, sem caracter obrigatério,
permitindo as criancas

envolverem-se em outras actividades que
Ihes déem maior satisfacdo e que sejam
por elas livremente escolhidas:
construgdes, leituras, jogos, conversas
com 0s amigos ou simplesmente estarem
entregues aos seus proprios
pensamentos.”

“todo o ambiente educativo se deve
organizar num contexto de vida
democratica em que a cooperagdo €
simultaneamente uma estratégia
formativa e um objectivo privilegiado.

A crianga é sujeito e ndo objecto do
processo educativo, desempenhando um
papel activo na construgdo do seu
desenvolvimento e aprendizagem.”

“colocar a crianga como sujeito
interveniente e com opg¢des de escolha no
modo como tira prazer dos seus “tempos
livres™

“A animac&o socio-educativa surge como
estratégia complementar do sistema
educativo e da accdo pedagbgica e
procura reforcar essencialmente o
processo de socializagdo infantil e
juvenil.”



CLUBE DO SOU ... MOVIMENTO AAAF | CAF

QUINZENAL ‘ 0OBJ.: desenvolvimento motor e criativo

Actividades de desporto e danca com uma abordagem
[udica

CLUBE DO SOU ... MULTIMEDIA AAAF | CAF

MENSAL | OBJ.: desenvolvimento de competéncias digitais

Actividades de som, imagem, animacao. Visualizagcéo de filmes,
fotografias e entrevista para jornais AAAF | CAF.

CLUBE “HOJE E DIA DE ...” AAAF | CAF
MENSAL 0BJ.: desenvolvimento do conhecimento do
mundo

Actividades teméticas alusivas a um dia especifico como p.ex.:
Dia da Alimentacao, Dia dos Direitos da Crianca, Dia do Amigo

(..

A planificagdo mensal é enviada por mail e afixada, no inicio
de cada més as coordenacdes de equipamento e aos
encarregados de educacao.

Com o objectivo de promover a articulagdo pedagdgica entre
animadores, educadores e professores, as reunibes de
articulacéo e avaliacdo entre as equipas de AAAF | CAF,
educadoras e coordenacdes de escola serdo realizadas:

AAAF | CAF - Reunides semanais de equipa
AAAF - Supervisdo e acompanhamento - Mensalmente com
educador(a), animador(a), coordenacdo AAAF
CAF - Supervisdo e acompanhamento - Por periodo com
coordenacdes de equipamento

E sempre que necessario

“a importancia da co-responsabilizacdo da
comunidade educativa na procura criativa de
diferentes solucdes.”

Nos periodos de interrup¢éo lectiva, a Junta de Freguesia
organiza programas designados por “Animagdes de Natal”,
“‘Animagdes da Pascoa”, “Animagdes de Verdo” e
intercalares, inseridos no plano Carnide Educa a Tempo
Inteiro, assegurando a ocupacdo dos tempos livres das
nossas criangas ao longo de todo o ano. Estas “Animagdes”
sdo organizadas de forma a proporcionar actividades ludico-
pedagdgicas variadas em regime de colénia de férias. O
periodo das Animacdes de Natal e Pascoa decorre de
acordo com o calendério lectivo e as Animac8es de Verao
decorrem de Julho a Setembro, organizadas por periodos de
duas semanas, designados por turnos. Estando assim
garantido o periodo de interrup¢do desde o final do ano
lectivo até ao inicio de novo ano.

De forma a tornar possivel este tipo de dindmica, a equipa é
reforcada com animadores seleccionados e formados para o
efeito.

Propomos um programa que engloba as areas do desporto,
cultura, ar livre, expressdes, ateliers, entre outros.

Nos nossos programas procuramos variedade, valor
pedagégico e caracter ludico garantindo, desta forma, o
enriquecimento de experiéncias de vida das nossas
criancas. Como exemplo temos idas ao teatro, actividades
desportivas em pavilhdo e piscina, cinema, museus, ateliers
de expressOes, entre muitas outras complementando, no
Verdo, as idas a praia.

organizados
pela area de educacao da Junta
de Freguesia, com a participacéo
dos AAAF, CAF e com a
colaboracdo dos equipamentos
educativos:

RefeigGes Escolares
Super Alimentos
Sou...Bom Cidadao

Voz dos Alunos

Natal Comunitario

Festa Carnaval

Cuidar do Bairro

Feira das Expressoes
Marchas Infantis
Acolhimento de Estagios

junta de
freguesia



AAAF JI HN

SINTESE:

No decorrer deste ano lectivo, as AAAF que funcionam no jardim de infancia da Horta Nova, irdo trabalhar o tema “EU SOU CIDADAO DO PLANETA TERRA”. Através
deste tema, é pretendido abordar varios subtemas, tais como: a reciclagem, as emocdes, os direitos e deveres e as regras de convivéncia em sociedade.
Além do tema anual, iremos ter, também, atividades mensais variadas.

Conversas de roda com o objectivo de desenvolver as ferramentas de dialogo, participacdo na tomada de decisao das

CLUBE DO SOU ...CONVERSA MENSAL L .
actividades a realizar.

CLUBE DO SOU ...MOVIMENTO SEMANAL CIL_Jbe_de desporto onde tod_ag as semanas as Crlang_a_s tém oportunidade exper!mentar dlfgrentes praticas, com o
objectivo de promover a actividade fisica e o desportivismo e a descoberta de varias modalidades..

(CDLal;%E)DO SOU ...MOVIMENTO QUINZENAL Ateliers ldicos de danga com o objectivo de promover o movimento e a criatividade.

CLUBE DO SOU ...EXPLORADOR | MENSAL Saidas no bairro e nas zonas circundantes com o objectivo de explorar e conhecer 0 espaco publico.

CLUBE DO SOU ...MULTIMEDIA MENSAL Visualizagdo de um filme adequado a faixa etéria.

gl(_)Lrﬁ(E) DO SOU ...HORA DO MENSAL Hora do conto com o objectivo de promover a literacia e o tema associado a cada titulo.
Actividades tematicas associadas a um dia comemorativa e que se desenvolvem durante uma semana (Dia da

CLUBE “HOJE E DIA DE ...” VIENSAL Alimentacao (Outubro), Halloween (Outubro), Sdo Martinho (Novembro), Dia do Pijama (Novembro), Natal (Dezembro)

Dia do Puzzle (Janeiro), Carnaval (Fevereiro), Dia dos Amigos (Fevereiro), Dia do Pai (Marco), Pascoa (Abril), Dia da

Mé&e (Maio), Dia da Familia (Maio), Dia da Crianc¢a (Junho).

CLUBE “DE CASA PARA VIENSAL Convite a familia para irem ao AAAF realizar uma actividade ou fazer uma partilha de determinado tema, com o

O AAAF...” objectivo de aumentar a proximidade do AAAF as familias, valorizando o papel das mesmas

MARCHAS INFANTIS VIAIO-JUN Desenvolvimento e apresentacédo das marchas infantis enquanto projecto de expressdes integradas e participativo com

0 envolvimento da comunidade escolar interessada em patrticipar.

Com a participacdo da comunidade escolar.

OBJECTIVOS: comemorar o Dia Internacional dos Direitos das Criangas, com uma actividade de sensibilizacdo para os

DIREITOS AS CORES .. . .
20 Nov direitos e os deveres envolvendo toda a comunidade. IREITOS 1 DEVERES | FAMILIA
OBJECTIVOS: proporcionar um dia especial; promover a colaboracao e o trabalho conjunto entre as varias instituigées locais;

FESTA DE CARNAVAL 09 FEV . L N N . , _
permitir que cada instituicio mostre a populacao os trabalhos relacionados com a época. FANTASIA | COMUNIDADE | ANIMACAO

~ 31 mAal0-1 OBJECTIVOS: celebrar o Dia da Crianca e proporcionar as criancas dias especiais com diversas actividades, ateliers e

21.2 FEIRA DE EXPRESSOES . ~ ¢ prop & P -

JUN animagcao. DESCOBERTA | APRENDIZAGEM | DIVERSKO
. OBJECTIVOS: sensibilizar para as tradicoes da cidade através de um projecto de expressoes integradas.
MARCHODROMO 21 JUN P ¢ ProJ P 9

TRADICAO 1 PERTENCA I CRIATIVIDADE




AAAF | CAF EB1/J1 PRISTA MONTEIRO

SINTESE:

No decorrer deste ano letivo, as AAAF e a CAF dardo continuidade ao desenvolvimento dos Clubes do SOU, centrados em actividades que promovam o dialogo e a
participacdo, organizadas com uma abordagem ludica.

AAAF JI PRISTA MONTEIRO

CLUBE DO SOU ...CONVERSA SEMANAL E;c;rlli\z/g:sas de roda com o objectivo de desenvolver as ferramentas de dialogo, participagdo na tomada de decisdo das actividades a

CLUBE DO SOU ...MOVIMENTO QUINZENAL | Actividades desportivas e danca com o objectivo de promover a actividade fisica e a criatividade.

?égig DO SOU ...BORA LA QUINZENAL | Jogos e dinamicas de grupo com o objectivo de desenvolver a compreensao de instru¢cdes e a cooperacéo do grupo.

CLUBE DO SOU ...EXPLORADOR MENSAL Saidas no bairro e nas zonas circundantes com o objectivo de explorar e conhecer o espago publico.

i Actividades teméticas associadas a dias comemorativos: Dia da Alimentacao; Halloween; Dia do Pijama; Dia Mundial do Cinema; S&o

CLUBE “HOJE E DIA DE ...” MENSAL Martinho-Magusto; Dia Mundial do Puzzle; Dia do Amigo; Dia do Pai; Dia da Mé&e; Dia Mundial do Teatro; Dia do Trabalhador —
AAAFlandia; Dia da Familia.

MARCHAS INFANTIS MAIO-IUN Desenvol\(lmento e apresentac&o das marchgs infantis enquanto projecto de expressdes integradas e participativo com o envolvimento
da comunidade escolar interessada em participar.

CAF EB1 PRISTA MONTEIRO

Conversas de roda e assembleias com o objectivo de desenvolver as ferramentas de didlogo, participagcdo tomada de decisao das

CLUBE DO SOU ...CONVERSA SEMANAL actividades a realizar. Inclui momento CIRCULO MAGICO dinamicas de coes&o e cooperacio de grupo.

CLUBE DO SOU ...MOVIMENTO QUINZENAL | Actividades desportivas e danga com o objectivo de promover a actividade fisica e a criatividade.

?égig DO SOU ...BORA LA QUINZENAL | Jogos e dindmicas de grupo com o objectivo de desenvolver a compreensao de instrugdes e a cooperagdo do grupo.

CLUBE DO SOU ...MULTIMEDIA MENSAL Actividades relacionadas com o mundo digital (filmes, jogos) com o objectivo de desenvolver as competéncias digitais.

CLUBE DO SOU ...EXPLORADOR MENSAL Saidas no bairro e nas zonas circundantes com o objectivo de explorar e conhecer o espago publico.

. Actividades tematicas associadas a dias comemorativos: Dia da Alimentagao; Halloween; Dia do Pijama; Dia Mundial do Cinema; Séo

CLUBE “HOJE E DIADE ...” MENSAL Martinho-Magusto; Dia Mundial do Puzzle; Dia do Amigo; Dia do Pai; Dia da M&e; Dia Mundial do Teatro; Dia do Trabalhador —
CAFlandia; Dia da Familia.

MARCHAS INEANTIS MAIO-JUN Desenvol\(lmento e apresentac&o das marcha_s infantis enquanto projecto de expressoes integradas e patrticipativo com o envolvimento
da comunidade escolar interessada em patrticipatr.

Com a participacdo da comunidade escolar.

DIREITOS AS CORES

20 NOV

OsJecTivos: comemorar o Dia Internacional dos Direitos das Criangas, com uma actividade de sensibilizag&do para os direitos e os
deveres envolvendo toda a comunidade. IREITOS | DEVERES 1 FAMILIA

FESTA DE CARNAVAL

09 Fev

OsJecTIVOs: proporcionar um dia especial; promover a colaboragéo e o trabalho conjunto entre as vérias instituicdes locais; permitir que
cada instituicdo mostre a populagdo os trabalhos relacionados com a época. FANTASIA | COMUNIDADE 1 ANIMACKO

21.2 FEIRA DE EXPRESSOES

31 MAI0O =1 JUN

OslecTivos: celebrar o Dia da Crianga e proporcionar as criangas dias especiais com diversas actividades, ateliers e animagéo.
DESCOBERTA | APRENDIZAGEM | DIVERSAO

MARCHODROMO

21)uN

OsJecTIvos: sensibilizar para as tradi¢cdes da cidade através de um projecto de expressdes integradas.
TRADIGO | PERTENCA | CRIATIVIDADE




AAAF | CAF EB/JI LUZ CARNIDE

SINTESE:

No decorrer deste ano lectivo, as AAAF e a CAF dardo continuidade ao desenvolvimento dos Clubes do SOU, centrados em actividades que promovam o didlogo e a participagdo, organizadas
com uma abordagem ludica, incluindo experiéncias diferenciadas de desafio que promovam o interesse e crescimento do grupo.

AAAF JI LUZ CARNIDE

Escutar/ Avaliar o grupo de forma a perceber qual o(s) tema(s) a desenvolver no clube da conversa do més. Os temas podem variar

CLUBE DO SOU ...CONVERSA MENSAL entre algo que esteja a acontecer ou da época (Halloween, Natal, Dia do Pai, Dia da Mae, Dia da Familia etc.., ou ainda, em algum
interesse do grupo para que adquira novas maneiras/formas de pensar e olhar para 0 mundo/sociedade/escola/turma/familia.

CLUBE DO SOU ...BORA LA MENSAL Praticar a actividade fisica e outros jogos de grupo com uma abordagem ludica e divertida! Desenvolver o trabalho de equipa e resolucdo

JOGAR de problemas.

CLUBE DO SOU ...EXPLORADOR MENSAL Saidas no bairro e nas zonas circundantes com o objectivo de explorar e conhecer o espaco publico.

CLUBE DO SOU ...ARTISTA MENSAL Experiéncias com técnicas inovadoras com materiais diversos e principalmente reciclaveis com o objectivo de desenvolver a criatividade
e mostrar o0 artista que existe dentro de cada crianca.

CLUBE DO SOU ...MULTIMEDIA MENSAL BUZZ, é um jogo interativo, importante na identificagdo das cores, respostas eficazes e concentragéo.

HORTA PEDAGOGICA DIARIO Criar e cuidar de uma horta pedagégica com o objectivo de promover a alimentacao saudavel e a sustentabilidade.

i Actividades teméticas associadas a dias comemorativos: Dia da Alimentacéo; Halloween; Dia do Pijama; Dia Mundial do Cinema; S&o

CLUBE “HOJE E DIA DE ...” MENSAL Martinho-Magusto; Dia Mundial do Puzzle; Dia do Amigo; Dia do Pai; Dia da Mae; Dia Mundial do Teatro; Dia do Trabalhador —
CAFlandia; Dia da Familia.

MARCHAS INFANTIS MAIO-JUN Desenvolvimento e apresentagcdo das marchas infantis enquanto projecto de expressdes integradas e participativo com o envolvimento

da comunidade escolar interessada em participar.

CAF EB1 LUZ CARNID

E

Conversas de roda e assembleias com o objectivo de desenvolver as ferramentas de dialogo, participacao tomada de decisdo das

CLUBE DO SOU "'CONVER'SA MENSAL actividades a realizar. Inclui momento CIRCULO MAGICO dinamicas de coes&o e cooperacdo de grupo.

CLUBE DO SOU ...BORA LA MENSAL Dinamicas de grupo e jogos de tabuleiro com o objectivo de desenvolver o trabalho de equipa e resolucdo de problemas. Inclui o Clube

JOGAR do Torneio, onde o grupo organiza e realiza os torneios de uma modalidade ou jogo a escolha (ex.: futebol, xadrez).

CLUBE DO SOU ...MULTIMEDIA MENSAL Actividades relacionadas com o mundo digital (filmes, jogos) com o objectivo de desenvolver as competéncias digitais.

CLUBE DO SOU ...EXPLORADOR MENSAL Saidas no bairro e nas zonas circundantes com o objectivo de explorar e conhecer o espago publico.

i Actividades tematicas associadas a dias comemorativos: Dia da Alimentacao; Halloween; Dia do Pijama; Dia Mundial do Cinema; Séo

CLUBE “HOJE E DIADE ...” MENSAL Martinho-Magusto; Dia Mundial do Puzzle; Dia do Amigo; Dia do Pai; Dia da M&e; Dia Mundial do Teatro; Dia do Trabalhador —
CAFlandia; Dia da Familia.

MARCHAS INFANTIS MAIO-JUN Desenvol\(lmento e apresentacao das marcha_s infantis enquanto projecto de expressdes integradas e participativo com o envolvimento
da comunidade escolar interessada em participar.

Com a participagdo da comunidade escolar.

o OsJecTivos: comemorar o Dia Internacional dos Direitos das Criangas, com uma actividade de sensibilizagéo para os direitos e os deveres envolvendo toda a comunidade.
DIREITOS AS CORES 20 nov

IREITOS | DEVERES | FAMiLIA

FESTA DE CARNAVAL

09 FEV

OgJecTIvos: proporcionar um dia especial; promover a colaboracéo e o trabalho conjunto entre as varias instituicdes locais; permitir que cada instituicdo mostre a populacéo
os trabalhos relacionados com a época. trabalhos relacionados com a época. FANTASIA | COMUNIDADE | ANIMACAO

21.2 FEIRA DE EXPRESSOES

31 mAI0 — 1 JUN

OsJecTivos: celebrar o Dia da Crianga e proporcionar as criangas dias especiais com diversas actividades, ateliers e animag&o. DESCOBERTA | APRENDIZAGEM | DIVERSKO

MARCHODROMO

21JuN

OsJecTivos: sensibilizar para as tradigdes da cidade através de um projecto de expressdes integradas. TRADICAO | PERTENGA | CRIATIVIDADE




